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INTRODUGAO

Além das duvidas comuns sobre vestibular, ensino
superior e mercado de trabalho que nao saem da mente
dos jovens, muitos deles ainda quebram a cabeca com
a escolha da area de conhecimento na qual vao seguir
carreira. Uma delas, em especial, se destaca e gera

bastante curiosidade: a de Ciéncias Humanas.

Mas sera que voceé sabe o suficiente a respeito
dela, iIncluindo quais cursos de graduagao podem
ser feltos nesse campo, quais os beneficios que
ela oferece e as competéncias fundamentais
para conseguir o sucesso em um profissao de
Humanas? Nao? Polis entao, chegou a hora de
ficar a par de tudo sobre esse ramo. Acompanhe!
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0 QUE COMPOE A AREA DE CIENCIAS HUMANAS

Caso VOceé se pergunte a respelto do que € a area de Ao todo, sao oito, mas, por enquanto, vamos focar exclusivamente na
Humanas, saiba que nao esta sozinho nessa duvida. Muitos de Humanas, ok? Segundo o0 6rgao, que esta diretamente relacionado
jovens tém o mesmo guestionamento e costumam nao ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacoes, e é o responsavel pelo
entender ao certo quais segmentos fazem parte ou nao dela. iIncentivo a producao cientifica N0 N0SSo pais, esse campo conta com dez

segmentos. Sao eles:
|SSO acontece porque é comum encontrar artigos na internet,
matérias na midia e, até mesmo, profissionais fazendo uma Teologla; Soclologia; Geografia;
grande mistura entre os campos das Ciencias Sociais, das
Ciencias Humanas e da Linguistica, Letras e Artes. Ha 0s Ciéncia Politica; Antropologia; Historia;
que cologuem os dominios de uma area em outra e aqueles

que tratam como se fosse tudo uma coisa so. Filosofia; Psicologia; Argueologla.

Essa confusao acaba gerando desinformacao. Por esse Educacao;

motivo, trouxemos 0s dados da base do Conselho Nacional

de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), que Como vocé pode perceber, todas esses dominios tém uma caracteristica
define, em detalhes, a composicao de cada um das areas de em comum: o estudo, a pesquisa e a imersao nas relagoes sociais — uma

conhecimento existentes. das principais (se nao a mais relevante) caracteristicas do ser humano.
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O QUE COMPOE A AREA DE CIENCIAS HUMANAS

Afinal, é por meio dessa socializacao entre
Individuos que se constroem as sociedades,
formam-se culturas, surgem as religioes e 0s
conceltos sobre a vida, sao criadas as politicas
(e as formas aplica-la), nascem as fronteiras,
ocorrem eventos marcantes no espaco-tempo,

sao deixados vestigios do passado e muito mais.

Portanto, sao segmentos que conversam
Muito entre si e que reforgam constantemente
a Importancia de entender quem somos e
COMO 1SSO Impacta, nao so o coletivo onde
estamos Inseridos, mas também, o mundo
como um todo. Sem duvidas, uma area bem

bacana, nao &?
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PRINCIPAIS CURSOS DE CIENCIAS HUMANAS UVA

Agora que vocé ja sanou suas duvidas a respelto dos segmentos que
fazem parte das Ciéncias Humanas, que tal conferir os detalhes dos cursos
referentes a esses dominios?

Pensando nisso, reunimos quatro das graduacoes da area com mais
ingressantes no ano de 2018, segundo o levantamento feito pelo Instituto

Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep). Sao elas:
Pedagogia (747.890 matriculas),
Psicologia (260.725 matriculas),
Geografia (9.142 matriculas);
Historia (6.587 matriculas).

Assim, vocé descobre nao so detalhes sobre cada formacao e o que vocé

aprende durante a sua vida académica, mas também, conhece a duracao

delas e, inclusive, as matrizes curriculares. Confira!


https://www.uva.br/blog/blog-da-uva
http://inep.gov.br/sinopses-estatisticas-da-educacao-superior

PRINCIPAIS CURSOS DE CIENCIAS HUMANAS

PEDAGOGIA F por isso que 0s alunos que optam por ela
vivenclam uma grande imersao nas praticas
Para comecar, ha a Pedagogia que esta de ensino, nas politicas publicas de incentivo a
dentro do dominio da Educagao — que educacgao e nas medidas de inclusao para lidar
cltamos no capitulo anterior —, estando com estudantes que apresentam problemas ou
Intrinsecamente relacionada a ele. Esse limitacoes no proprio aprendizado. Algumas das
curso dura quatro anos e cumpre um papel disciplinas que voceé estuda em Pedagogia sao:

essenclal na nossa sociedade: a formagao

de novos educadores. Educacao Especial e Direitos Humanos;

Ou seja, aqueles profissionals que Processos de Ensino e Aprendizagem;
vao assumir a tarefa de transmitir

conhecimento, estimular o desenvolvimento Historia da Educacao Brasileira;

e contribulr para a integracao soclal de

criangas na educacao basica do nosso pais Alfabetizacao e Letramento;

(mais precisamente até aquelas que estao

no quinto ano do Ensino Fundamental). Avaliacao Educacional.


https://www.uva.br/blog/blog-da-uva
https://www.uva.br/content/pedagogia-licenciatura

PRINCIPAIS CURSOS DE CIENCIAS HUMANAS UVA

Ela explora, por exemplo, 0 comportamento individual e coletivo. Além
disso, traca conceitos que explicam as diferentes personalidades
e explica como o desenvolvimento das pessoas é influenciado por

multiplos fatores — cognitivos, ambientais, sociais etc.

Is

Além disso, ao longo dos cincos anos de formacao, voce é
apresentado as abordagens de psicoterapia (psicanalise, humanista,
fenomenoldgica, behaviorista etc.) e como elas contribuem para

‘ proporcionar salde mental.

Afinal, os transtornos psicoemocionais atingem cada vez mais
pessoas no mundo, reduzindo (e muito) a qualidade de vida delas.

Algumas das principais matérias da matriz curricular de Psicologia sao:
PSICOLOGIA Teorias Comportamentais; Psicologia e Saude:

A Psicologia, por sua vez, € uma graduacao que leva vocé a se aprofundar Psicopatologia Geral; Psicofarmacologia.

nos mais diferentes aspectos da subjetividade humana e como ela pode ser
percebida, compreendida, analisada e, até mesmo, alterada. Técnicas Psicanaliticas;

10
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PRINCIPAIS CURSOS DE CIENCIAS HUMANAS

GEOGRAFIA

Ja o0 curso de Geografia da ao estudante a

oportunidade de entender a nossa realidade
geografica e social em uma escala global.
|SSO porgue estuda 0s conceltos e teorias
que levaram os homens a explorar a Terra,
criar nagoes, promover culturas e dividir
tudo 1sso por meio das fronteiras e da
politica — que é tao presente na formulacao
de tratados Iinternacionals sobre clima,

economia, extensoes territorials etc.

Fora isso, 0s 0Ito semestres de formacao
nesse campo também trazem muito
conteudo sobre os processos naturais
que influenciam o clima de cada regiao

e, muitas vezes, geram mudancgas na

socledade e na Infraestrutura das cidades.
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Para completar, ainda ha um
aprofundamento sobre 0s aspectos
estruturais da formacao do planeta e
como a terra evolul e se modifica ao
passar dos anos. Por tudo 1sso que

dissemos, vocé tem disciplinas como:

Geografia Urbana Brasileira
e Mundial;

Geografia Politica e Geopolitica;
Organizagao do Espaco Mundial;
Geografia Cultural;

Processos Geomorfoldgicos.
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PRINCIPAIS CURSOS DE CIENCIAS HUMANAS

UVA

HISTORIA

Por dltimo, mas nao menos relevante, ha a Historia, uma graduacao que leva oito

semestres para ser concluida. Ela é bastante desafiadora e estimulante para o universitario
porque propoe um olhar critico e reflexivo sobre fatos reais que influenciaram o rumo das

civilizagoes e foram determinantes para a construgao do mundo como o conhecemos hoje.

Para além disso, ha um estudo mais detalhado da realidade brasileira desde os tempos
de colonizacao, passando pelo império, até chegar ao regime democratico. Isso sem falar,
é claro, dos debates promovidos sobre a construgao da historia na atualidade e como as

narrativas estao sendo impactadas pela internet.
A matriz curricular do curso conta com 6timas matérias. Alguns exemplos sao:
Historia das Civilizagdes Antigas; Historiografia Geral e Brasileira;

Historia Moderna; Historia das Globalizacoes e Pos-

Modernidades.

Teoria da Historia:
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COMPETENCIAS ESSENCIAIS PARA A CARREIRA EM CIENCIAS HUMANAS

“Eu ja estou inclinado a escolher
um curso de Ciencias Humanas.
Porém, além da formacao nesse
ramo, quais sao as competencias
que eu preciso desenvolver como
profissional da categoria?”

Voceé tem essas duvidas? Para ajudar,
reuniMmos as principals caracteristicas para
VOCE Se Inspirar e comegar a sua preparacao

para o mercado. Veja quals sao elas:

empatia: para entender a percepcao € a
Interpretagao do outro sobre conceitos,
fillosofias e, até mesmo, situacdes do
cotidiano e, assim, resolver problemas

Individuals e coletivos rapidamente;

comunicacao clara e precisa: para interagir de forma
produtiva e eficiente, ja que o0 campo de Humanas

envolve muito contato e convivio com outras pessoas;

escrita apurada: para preencher, formular e produzir
desde relatorios e registros a projetos e pesquisas
no segmento de atuacao escolhido;

entendimento sobre a sociedade e como ela é
constituida: para lidar com pessoas em diferentes
contextos soclals, Inclusive, aqueles mais

delicados e criticos;

capaclidade para lidar com demandas conjuntas:
para consequir trabalhar em equipe, algo
que é muito corriguelro na realidade dos

profissionals de Humanas.
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OS BENEFICIOS DE ESCOLHER A AREA DE CIENCIAS HUMANAS

Para encerrar nosso guia sobre as Ciéncias
Humanas, vamos abordar os beneficios de
trabalhar nessa area. Afinal de contas, como vocé
ViU NO primeiro capitulo, existem oito ramos ao
todo. Sels deles, vale comentar, sao Ciéncias: as
Agrarias, as Soclais Aplicadas, as Biologicas, as
Humanas, as Exatas e da Terra e as da Saude.

Além delas, ha outros dois grandes ramos: o das
Engenharias e o da Linguistica, Letras e Artes.
Logo, com tantas possibilidades de carreira que da
para sequir, € importante conhecer os diferenciais
que vocé pode obter na vida profissional ao optar
por esse campo de conhecimento, nao concorda?

Por isso, fique atento aos proximos topicos!
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OS BENEFICIOS DE ESCOLHER A AREA DE CIENCIAS HUMANAS

MERCADO DE TRABALHO COM EMPREGOS EM
DIFERENTES SETORES

Enquanto muitas carreiras tém locais especificos de atuacao, os
profissionais de Humanas tém uma vantagem que faz toda a diferencga:
a possibilidade de trabalhar nas mais diversas organizacdes — e I1SSo
nao € exagero. Vocé pode atestar isso quando levamos em conta as

quatro formagdes que mencionamos anteriormente.

Por exemplo, pedagogos estao em creches, colégios e universidades e
companhias corporativas do setor de educacao. Ja os psicologos sao
encontrados em instituicoes de ensino, empresas, industrias, clinicas,

hospitais, clubes esportivos, foruns etc.

Por outro lado, os gedgrafos trabalham em escolas, centros académicos
de pesquisa, empresas e institutos de observacao climatica. Por fim, o
historiador esta presente na rede de ensino, em centros de pesquisa,
museus, Instituicoes historicas e de preservacao cultural, em produtoras
que atendem a multiplas midias (TV, internet e cinema) e muito mais.

UVA

NUMERO ELEVADO DE CONCURSOS

Fora o mercado tradicional de emprego, o campo de Humanas € muito
positivo devido a alta oferta de concursos publicos anuais, o que

traz a seguranca de uma carreira estavel, com otimos rendimentos

e beneficios extras pelo servigo prestado. Por exemplo, ha aqueles

realizados para atuacao:

nas instituicoes vinculadas aos governos Federal, Estadual e

Municipal (mais especificamente, as pastas e secretarias);

na rede publica de ensino, tanto da educacao basica e quanto

da educacao superior;

nos orgaos de Justica, como o Ministério Publico e

0s Tribunais Regionals;

nos centros de atendimento do SUS — no caso especifico dos

psicologos —, como hospitals publicos e as unidades basicas de saude.
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OS BENEFICIOS DE ESCOLHER A AREA DE CIENCIAS HUMANAS

RETORNO FINANCEIRO E ROTINA DE Com isso, n&o tém aquela agenda engessada
ATIVIDADES FLEXIVEL de trabalho no escritério. De quebra, todas

essas carreiras podem proporcionar um retorno
Outro bom diferencial das Ciéncias Humanas é que 0s flnanceiro satisfatorio. Prova disso sao as
profissionais dessa area tém a chance de flexibilizar médias salariais registradas para cada profissao:

a rotina de trabalho. Psicologos concursados, por
exemplo, frequentemente, trabalham uma média de seis geografos: seqgundo sondagem do portal

horas por dia, enquanto os clinicos tém total autonomia Salario, ganham R$4.724,94 por més;

sobre 0s horarios de atendimento ao paciente.
historiadores: segundo [evantamento do

Educadores, por sua vez, tém uma carga de atividades portal Salario, ganham RS4.081,15 por més

que varia de acordo com a quantidade de escolas

onde atuam e o numero de turmas/alunos para quem psicologos: segundo pesquisa do Ipea,
ministram ao longo do ano. Ja os historiadores e ganham RS$3.600,00 por més;

geografos que, muitas vezes, focam o trabalho em

institutos de pesquisa, fazem trabalhos de campo ou pedagogos: segundo dados do site Vagas,
tarefas remotas. ganham RS$2.989,00 por més.


https://www.uva.br/blog/blog-da-uva
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CONCLUSAO

Como vocé acompanhou ao longo do nosso guia, as Ciéncias Humanas
sao Indispensavels para expandir as capacidades criticas e reflexivas do
homem. Também, para permitir que ele compreenda toda as nuances e 0s

efeitos de cada acao social.

Esses profissionais entendem como essa a¢ao, por menor que seja, pode
afetar o proximo e gerar uma cadela de transformacdes socioculturais. Elas
sao capazes de mudar as percepcoes e Interpretacoes sobre existéncia,

natureza, realidade, racionalidade e, inclusive, o que é ser humano.

Portanto, é essencial estudar em uma universidade que permita uma
imersao completa nos conhecimentos tedricos e praticos da sua
formacao. Para isso, ela deve ter boa infraestrutura, corpo docente
qualificado, biblioteca bem equipada, metodologia hands on (que incentiva
0 aluno a tomar um papel ativo e criativo no proprio aprendizado) e uma

matriz curricular atual, dinamica e completa.




UVA

Com mais de 45 anos de histoéria, a UVA oferece cursos de graduagao presencial, semipresencial e a
distancia, pos-graduacao presencial e a distancia, mestrado e doutorado. Além de aprender os conteudos

fundamentais para a carreira, 0s alunos tém a oportunidade de viver experiéncias universitarias inesquecivels.

O corpo docente composto por mestres e doutores incentiva o aprendizado dos alunos na pratica. As turmas
sao convidadas a analisarem as atuais necessidades do mercado de trabalho. Os estudantes podem refletir
sobre os problemas do mundo com olhar critico e pensar como cada um pode fazer a diferenga ao praticar o

conhecimento adquirido em sala de aula.

O conhecimento esta transformando o mundo. Venha ser protagonista dessa transformacao. Continue
acompanhando 0 nosso blog. Até a proximal

#ConhecimentoTransforma
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https://www.instagram.com/uva_oficial/?hl=pt-br

GOSTOU DESSE MATERIAL
E QUER IR MAIS ALEM?

-nNtao-nao deixe de sequir o N0sso blog para nao
perder nenhum conteudo Incrivel como essel

QUERO ACESSAR O BLOG AGORA MESMO! ...



https://www.uva.br/blog/blog-da-uva

