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Se você é um estudante universitário, provavelmente já ouviu falar sobre a Iniciação 

Científica. Essa atividade é uma das mais importantes da vida acadêmica e consiste 

em estudar temas específicos voltados para a produção de conhecimento. A Iniciação 

Científica pode ser o primeiro passo para quem deseja seguir carreira acadêmica ou 

científica, além de contribuir para o desenvolvimento de habilidades e competências 

importantes para a vida profissional. 

Entretanto, muitos estudantes têm dúvidas sobre como desenvolver um projeto de pes-

quisa para a Iniciação Científica. Para ajudar nesse processo, preparamos um guia 

passo a passo com orientações práticas para desenvolver um projeto de pesquisa de 

qualidade.  

Neste e-book, você encontrará informações sobre como escolher o tema de pesqui-

sa, desenvolver o projeto, realizar a pesquisa, elaborar o relatório final e apresentar o 

projeto. Com essas informações, você terá mais segurança para iniciar sua jornada na 

Iniciação Científica. 



PASSO A PASSO DA 
INICIAÇÃO CIENTÍFICA: 

A Iniciação Científica é uma atividade importante da vida acadêmica e pode ser o 
primeiro passo para quem deseja seguir carreira acadêmica ou científica. Porém, 
para desenvolver um projeto de pesquisa de qualidade, é importante escolher um 
tema relevante, desenvolver um projeto bem estruturado, realizar a pesquisa com 
rigor metodológico, elaborar um relatório final claro e objetivo e apresentar o pro-
jeto com segurança e clareza. 

Seguindo as orientações práticas deste e-book, você terá mais segurança para 
desenvolver um projeto de pesquisa de qualidade para a Iniciação Científica.

ORIENTAÇÕES PRÁTICAS PARA DESENVOLVER
UM BOM PROJETO DE PESQUISA



ENTENDENDO A 
INICIAÇÃO CIENTÍFICA

A Iniciação Científica é uma atividade acadêmica que tem como objetivo introduzir 
o estudante de graduação no mundo da pesquisa científica. Ela permite que o aluno 
tenha contato com o método científico, desenvolva habilidades de pesquisa e análi-
se crítica, além de contribuir para a produção de conhecimento em sua área de inte-
resse. 

Além disso, ela também oferece inúmeros benefícios aos estudantes que optam por 
participar dessa valiosa experiência. Além de adquirir habilidades práticas de pes-
quisa e análise crítica, os participantes têm a oportunidade de trabalhar lado a lado 
com professores orientadores experientes, o que proporciona uma rica aprendiza-
gem prática e mentorias qualificadas.



DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES 
DE PESQUISA: 
Essa modalidade permite que os alunos aprendam a conduzir pesquisas, coletar dados, 
analisar informações e tirar conclusões, desenvolvendo habilidades essenciais para o 
mundo acadêmico e profissional. 

MENTORIA DE PROFESSORES: 
A orientação de professores experientes e qualificados ajuda os alunos a aprimorarem 
suas habilidades de pesquisa e a obter insights valiosos em sua área de estudo.

CONTRIBUIÇÃO PARA O CONHECIMENTO:  
A pesquisa realizada durante a Iniciação Científica pode levar a descobertas significativas 
e contribuir para a ampliação do conhecimento em uma área específica. 

APRENDIZADO PRÁTICO: 
Os participantes têm a oportunidade de aplicar o conhecimento teórico adquirido em 
sala de aula em situações reais, ganhando experiência prática que complementa sua 
formação. 

Dessa forma, o programa também promove a interação e colaboração entre estudantes, 
fortalecendo áreas de pesquisa e grupos de estudo, o que enriquece a experiência aca-
dêmica e aprimora a produção docente e discente na universidade.  

Como uma via de excelência para desenvolver talentos, ampliar horizontes e contribuir 
para a ampliação do conhecimento científico em benefício da sociedade, a Iniciação 
Científica oferece diversas vantagens no desenvolvimento acadêmico e profissional dos 
estudantes. Dentre as principais, temos: 



ENRIQUECIMENTO DO CURRÍCULO:
A participação nesses programas é valorizada por instituições acadêmicas e empregado-
res, enriquecendo o currículo dos estudantes e aumentando suas perspectivas de carreira. 

NETWORKING:
Os participantes têm a oportunidade de interagir com outros estudantes e profissionais 
que compartilham interesses semelhantes, construindo uma rede de contatos valiosa 
para o futuro. 

PREPARAÇÃO PARA PÓSGRADUAÇÃO:
A Iniciação Científica ajuda os alunos a se prepararem para estudos de pós-graduação, 
fornecendo experiência em pesquisa e um histórico de realizações acadêmicas. 

BOLSAS DE ESTUDO E FINANCIAMENTO:
Muitos programas oferecem bolsas de estudo ou financiamento para os participantes, 
aliviando a carga financeira dos estudos.

DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES 
DE COMUNICAÇÃO:
A apresentação de resultados de pesquisa em conferências e a redação de relatórios 
ajudam os alunos a aprimorarem suas habilidades de comunicação oral e escrita.  

SATISFAÇÃO PESSOAL:
Essa iniciativa proporciona um senso de realização pessoal ao permitir que os estudantes 
contribuam ativamente para a expansão do conhecimento e para a solução de problemas 
em suas áreas de interesse. 



IMPORTÂNCIA 
DA INICIAÇÃO CIENTÍFICA

A Iniciação Científica é uma atividade de extrema importância para a formação 
acadêmica do estudante de graduação, pois permite que ele tenha contato com a 
pesquisa científica desde cedo. Dessa forma, o aluno pode desenvolver habilida-
des importantes, como a capacidade de análise crítica, a criatividade, a resolução 
de problemas complexos e o senso investigativo. 

Além disso, a modalidade é uma oportunidade para o aluno se aprofundar em 
temas específicos de sua área de interesse, o que pode contribuir para sua forma-
ção profissional e pessoal. A atividade também pode ser um diferencial na hora de 
buscar uma vaga em um programa de pós-graduação ou em uma empresa que 
valorize a pesquisa e a inovação. 



OBJETIVOS DA INICIAÇÃO CIENTÍFICA
Os objetivos da Iniciação Científica são diversos e vão desde a formação do aluno até a 
produção de conhecimento científico. Entre os principais objetivos da atividade, podemos 
destacar: 

Em resumo, a Iniciação Científica é 
uma atividade fundamental para a 
formação acadêmica do estudante 
de graduação, pois permite que ele 
tenha contato com a pesquisa científi-
ca desde cedo e desenvolva habili-
dades importantes para sua forma-
ção profissional e pessoal.  

• Introduzir o aluno no mundo da pesquisa científica;

• Desenvolver habilidades de pesquisa e análise crítica;

• Contribuir para a produção de conhecimento em sua área de interesse;

• Estimular a criatividade e o senso investigativo;

• Aprofundar o conhecimento em temas específicos de sua área de interesse;

• Preparar o aluno para a pós-graduação ou para a vida profissional.



ESCOLHENDO O TEMA DE PESQUISA
Ao iniciar um projeto de pesquisa, a escolha do tema é uma das etapas mais importantes e 
que requer mais atenção. O tema escolhido deve ser relevante, interessante e factível de ser 
pesquisado. Nesta seção, vamos discutir algumas orientações práticas para ajudar você a 
escolher o tema de pesquisa ideal. 

IDENTIFICAÇÃO DO PROBLEMA
O primeiro passo para escolher o tema de pesquisa é identificar um problema ou lacuna 
no conhecimento que você deseja investigar. Para isso, é importante fazer uma reflexão 
sobre as suas áreas de interesse, experiências e vivências pessoais. Pergunte-se: qual é a 
questão que mais me intriga? Qual problema eu gostaria de solucionar? 

Uma vez identificado o problema, é importante definir claramente a pergunta de pesquisa 
que irá nortear o projeto. Essa pergunta deve ser específica e objetiva, para que possa ser 
respondida de forma clara e concisa. 

REVISÃO DA LITERATURA
Após identificar o problema e definir a pergunta de pesquisa, é importante realizar uma revi-
são da literatura sobre o tema escolhido. A revisão da literatura tem como objetivo identificar 
o que já foi pesquisado sobre o assunto, quais são as principais teorias e conceitos relacio-
nados e quais são as lacunas no conhecimento que ainda precisam ser preenchidas. 

Para realizar a revisão da literatura, é importante buscar artigos científicos, livros e outras 
fontes confiáveis de informação. É importante também organizar as informações coletadas 
em um quadro ou tabela, para facilitar a análise e identificação das principais tendências e 
lacunas no conhecimento. 

Ao escolher o tema de pesquisa, é importante lembrar que o projeto de pesquisa deve ser 
factível de ser realizado dentro do prazo e recursos disponíveis. Além disso, o tema escolhi-
do deve ser relevante e ter potencial de contribuir para o avanço do conhecimento na área. 



análise de livros, artigos científicos e outras fontes de informação;

PESQUISA BIBLIOGRÁFICA:

coleta de dados em locais específicos;

PESQUISA DE CAMPO:

realização de experimentos para coletar dados;

PESQUISA EXPERIMENTAL:

análise de dados subjetivos, como opiniões e experiências;

PESQUISA QUALITATIVA:

análise de dados objetivos, como números e estatísticas.

PESQUISA QUANTITATIVA:

DESENVOLVENDO O PROJETO 
DE PESQUISA
Ao desenvolver um projeto de pesquisa para Iniciação Científica, é importante seguir algu-
mas etapas para garantir a qualidade e eficácia do trabalho. Nesta seção, você encontra-
rá orientações práticas para desenvolver o seu projeto de pesquisa. 

METODOLOGIA
A metodologia é uma das partes mais importantes do projeto de pesquisa. Ela define como 
será feita a coleta e análise dos dados, além de determinar a abordagem que será utiliza-
da. É importante escolher um método adequado para o seu tema de pesquisa. 

Algumas das metódos mais comuns são:

Ao escolher a metodologia, é importante justificar a escolha e explicar como ela será apli-
cada ao seu tema de pesquisa. 



CRONOGRAMA
O cronograma é uma ferramenta importante para planejar e organizar as etapas do proje-
to de pesquisa. Ele ajuda a garantir que o trabalho seja realizado dentro do prazo estabe-
lecido e que todas as tarefas sejam concluídas. 

Ao criar o cronograma, é importante definir as etapas do projeto e determinar quanto 
tempo será necessário para cada uma delas. É importante ser realista e considerar impre-
vistos que possam surgir durante o trabalho. 

ORÇAMENTO
O orçamento é uma parte importante do projeto de pesquisa, pois ele define os recursos 
necessários para realizar o trabalho. É importante definir os custos de materiais, equipa-
mentos, transporte e outros itens necessários para a pesquisa. 

Ao criar o orçamento, é importante ser realista e considerar todos os custos envolvidos no 
projeto. É importante justificar os custos e explicar como eles serão utilizados no projeto. 

Seguindo essas orientações práticas, 
você estará preparado para desen-
volver um projeto de pesquisa de 
qualidade para a Iniciação Científi-
ca.

REALIZANDO A 
PESQUISA
Depois de definir o tema e o proble-
ma de pesquisa, é hora de realizar a 
pesquisa em si. Nessa etapa, você 
irá coletar dados e analisar os resul-
tados obtidos. 



COLETA DE DADOS

A coleta de dados é uma das partes mais importantes da pesquisa científica. Exis-
tem diversas formas de coletar dados, como entrevistas, questionários, observação 
direta, experimentos, entre outros. É importante escolher o método de coleta de 
dados que melhor se adequa ao seu problema de pesquisa e ao seu público-alvo. 

Ao coletar dados, é fundamental garantir que eles sejam precisos e confiáveis. Para 
isso, é importante seguir algumas boas práticas, como: 

• Utilizar instrumentos de coleta de dados validados e confiáveis; 

•Garantir que os participantes da pesquisa entendam as perguntas e instruções;

•Realizar a coleta de dados em um ambiente controlado e padronizado;

•Verificar a consistência dos dados coletados.



utilizada para descrever as características dos dados coletados;

ANÁLISE DESCRITIVA:

utilizada para inferir conclusões a partir dos dados coletados;

ANÁLISE INFERENCIAL:

utilizada para analisar dados qualitativos, como entrevistas e discursos.

ANÁLISE DE CONTEÚDO:

ANÁLISE DOS RESULTADOS
Após a coleta de dados, é hora de analisar os resultados obtidos. A análise dos dados 
pode ser feita de diversas formas, dependendo do tipo de dados coletados e do proble-
ma de pesquisa. Algumas técnicas comuns de análise de dados incluem: 

Independentemente da técnica utiliza-
da, é importante garantir que a análi-
se dos dados seja objetiva e impar-
cial. É fundamental evitar interpreta-
ções subjetivas e garantir que os resul-
tados sejam consistentes com o pro-
blema de pesquisa e os objetivos da 
pesquisa.  



ELABORAÇÃO DO RELATÓRIO FINAL
Após concluir o seu projeto de iniciação científica, é necessário elaborar um relatório final 
que descreva todo o processo e os resultados obtidos. O relatório final é uma parte funda-
mental do projeto, pois permite a divulgação dos resultados obtidos e a avaliação do 
trabalho realizado. 

ESTRUTURA DO RELATÓRIO
O relatório final deve seguir uma estrutura clara e objetiva, com as seguintes seções:

contendo o título do projeto, nome do autor, nome do orientador, instituição e data;

CAPA:

descrevendo a metodologia utilizada para a realização do projeto;

METODOLOGIA:

apresentando de forma resumida o objetivo, a metodologia, os resultados e as 
conclusões do projeto;

RESUMO:

contextualizando o tema do projeto e apresentando a problemática a ser investi-
gada; qualitativos, como entrevistas e discursos.

INTRODUÇÃO:

apresentando os resultados obtidos de forma clara e objetiva, utilizando tabelas, 
gráficos e figuras quando necessário;

RESULTADOS:



interpretando e discutindo os resultados obtidos, relacionando-os com a literatura 
existente;

DISCUSSÃO:

apresentando as principais conclusões do projeto, destacando as contribuições 
para a área de estudo;

CONCLUSÃO:

listando as referências bibliográficas utilizadas no projeto.

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS:

REDAÇÃO E FORMATAÇÃO
A redação do relatório final deve ser clara, objetiva e concisa, evitando termos técnicos 
desnecessários. É importante utilizar uma linguagem formal e adequada ao contexto aca-
dêmico. 

Quanto à formatação, é importante seguir as normas estabelecidas pela instituição de 
ensino ou pela agência de fomento responsável pelo projeto. É comum que sejam exigidos 
determinados padrões de margens, fontes, espaçamentos, entre outros aspectos. 

Para facilitar a leitura e a compreensão do relatório final, é recomendado utilizar títulos e 
subtítulos, além de recursos gráficos como tabelas, gráficos e figuras. É importante também 
revisar o texto antes da entrega, verificando a ortografia, gramática e coerência das infor-
mações apresentadas. 

Lembre-se de que o relatório final é uma oportunidade de apresentar o seu trabalho e os 
resultados obtidos de forma clara e objetiva. Portanto, dedique tempo e atenção à sua ela-
boração, seguindo as orientações estabelecidas. 



APRESENTAÇÃO DO PROJETO
Ao elaborar um projeto de iniciação científica, é importante que você saiba como apre-
sentá-lo de forma clara e objetiva. A apresentação do projeto é uma etapa fundamental 
para demonstrar a viabilidade e a relevância da pesquisa que será desenvolvida. 

PREPARAÇÃO PARA A APRESENTAÇÃO
Antes de apresentar o projeto, é necessário se preparar adequadamente. Isso inclui revisar 
todo o material produzido, como o resumo, a introdução, os objetivos, a justificativa, a me-
todologia, os resultados esperados e a bibliografia. Além disso, é importante ensaiar a 
apresentação para se sentir seguro e confiante durante a exposição. 

Durante a preparação, é fundamental ter em mente o público-alvo da apresentação. É 
preciso adaptar o discurso para que ele seja compreendido por todos os presentes, inde-
pendentemente do nível de conhecimento na área. 

DEFESA DO PROJETO
A defesa do projeto é o momento em que o pesquisador apresenta seu trabalho para uma 
banca avaliadora. É importante que o pesquisador esteja preparado para responder a 
possíveis questionamentos e críticas. 

Durante a defesa, é fundamental que o pesquisador demonstre segurança e conhecimento 
sobre o tema. Além disso, é importante apresentar os resultados esperados e demonstrar a 
relevância da pesquisa para a área de estudo. 

Para ter sucesso na defesa do projeto, é necessário estar bem preparado e ter confiança 
no trabalho desenvolvido. Com uma boa preparação e uma apresentação clara e objeti-
va, o pesquisador tem grandes chances de obter êxito na iniciação científica. 



CONCLUSÃO
A Iniciação Científica é uma oportunidade valiosa oferecida aos alunos da UVA, convi-
dando-os a explorar carreiras acadêmicas e científicas em todos os cursos de gradua-
ção.

Destinada a estudantes de graduação e graduação tecnológica de todas as áreas do 
conhecimento, a Iniciação Científica na UVA promove a pesquisa dentro das competên-
cias da universidade, com foco na aplicabilidade de seus resultados.

Os participantes são incentivados a buscar investigações e soluções que representem ino-
vação, competitividade e contribuições aos conhecimentos científicos em benefício da 
sociedade. Além disso, a UVA oferece um amplo suporte, incluindo orientação, infraestru-
tura e um Comitê de Ética para projetos envolvendo seres humanos.

Junte-se a nós e faça parte desta jornada de descobertas e contribuições à ciência e à 
sociedade. Para mais informações, acesse o site da UVA.

https://www.uva.br/
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