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INTRODUCAO

A qualificacao profissional € um requisito essencial em

qualguer area. Quem deseja construir uma carreira de

sucesso deve aproveitar, Inclusive, 0s momentos de crise
para se aperfeicoar. Afinal, o periodo passa e comeca a
recuperacao da economia, que tem impacto direto no

mercado de trabalho.

Quando Isso acontecer, 0s profissionals que estiverem

mais qualificados e adaptados ao novo cenario terao boas
chances de conseguir as melhores vagas. Na situacao

atual, o afastamento social causado pelo coronavirus afetou

mais 0s empregos informais, como era de se esperar.




INTRODUCAO

Esse contexto muda também o perfil dos profissionais. E
necessario aprender a se desenvolver de forma rapida e
eficiente, aproveitando o que a internet tem a oferecer. 1SS0
é fundamental para nao perder posi¢coes no progresso do

seu planejamento de carreira.

Neste e-book, vocé entendera a importancia da graduacao
em tempos de pandemia. Confira como esta o mercado

de trabalho, como serao os profissionais do mundo pos-
pandemia e como garantir um ensino superior de qualidade

no cenario atual. Boa leitura!
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O MERCADO DE TRABALHO EM TEMPOS DE PANDEMIA

As consequéncias da pandemia do novo
coronavirus na economia brasileira sao
negativas e influenciam diretamente o
mercado de trabalho. Alguns desses impactos
estao no aumento do desemprego, na
diminuicao da renda e na reducao dos postos e
da jornada de trabalho, além da suspensao de
contratos trabalhistas.

Para entender melhor as mudancas que o cenario mundial

provocara no mercado de trabalho, o Instituto Semesp

realizou um estudo sobre o comportamento da economia

e destacou como o0 Ensino Superior ajuda a manter 0s
empregos e facilita a busca por novas oportunidades. Os
dados apresentados foram obtidos dessa pesquisa.

A previsao do Fundo Monetario Internacional (FMI) é que
a economia global apresente uma queda de 3% em 2020.
Para o Brasil, a instituigao calcula reducao de 5,3%, 0 que
afetara negativamente o mercado de trabalho.

A economia brasileira ja comeca a sentir os efeitos da
pandemia. De acordo com o Sebrae, 0s pequenos negocios
serao 0s mais atingidos. Em meados de abril, 88% das

pequenas empresas ja sofriam com a queda no faturamento.

A crise causada pela Covid-19 pode levar a uma taxa de
desemprego de 16,7% nos proximos meses de 2020,

0 que representa cerca de 17 milhoes de pessoas sem
trabalho. Essa projecao pode variar de acordo com a
evolucao da pandemia e das providéncias tomadas para
reduzir seu iImpacto.
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O MERCADO DE TRABALHO EM TEMPOS DE PANDEMIA

Em tempos de distanciamento social, a tecnologia ganhou ainda mais
protagonismo, especialmente no mercado de trabalho. Hoje, 0 home office
é uma estratégia muito usada para manter os empregos, fazendo com que

internet e ferramentas digitais se tornem indispensaveis para o trabalho.

Esses recursos permitem uma conexao constante, o que pode tornar 0s
limites entre trabalho, vida pessoal, obrigacoes domésticas e lazer menos
definidos. Em um ambiente baseado em inimeras informagoes e reacdes
em rede, tudo € urgente, o que faz com que demandas de trabalho que
antes eram adiavels sejam realizadas em pleno horario de descanso.

Assim, a tecnologia intensificou a jornada de trabalho, o que exige
cuidado. Além de eventuals impactos na privacidade e nas relacoes
familiares, o servico remoto faz com que seja mais dificil mensurar
e remunerar corretamente o tempo dedicado ao oficio fora do
expediente reqular.
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Além disso, as universidades virtualizaram as aulas. Isso significa que

0s professores estao disponiveis na plataforma virtual, com aulas e
atividades realizadas nos mesmos horarios em que as disciplinas estariam
disponiveis. Para isso, contam com as tecnologias de informacgao e

comunicacao online.
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POR QUE O ENSINO SUPERIOR SE TORNA AINDA MAIS RELEVANTE?

O Ensino Superior é responsavel por formar profissionals
com conhecimento técnico avangado por meio de
conteudos e praticas fundamentais para a atuacao no
mercado de trabalho. Especialmente em momentos

de crise, a graduagao deve ser prioridade de todos que
desejam ter estabilidade financeira.

Além das universidades terem migrado as aulas presencials
para o formato online e ao vivo, existem Mmuitos cursos
oferecidos na modalidade a distancia. Eles foram pensados
para atender as necessidades de guem tem uma rotina

ocupada e, ainda assim, quer fazer uma graduagao.

Por melo de aulas em ambientes virtuais e técnicas de
planejamento de estudo, € possivel dar o primeiro passo em
direcao ao seu desenvolvimento e sucesso profissional.
Com a pandemia, nao é dificil presumir que a perda de
renda e o desemprego afetarao com muito mais forca os

trabalhadores com menor nivel de escolarizacao.

UVA®

Nesse contexto, a escolha da universidade também é importante.
E aconselhavel que a instituicdo tenha nota méaxima no MEC,
professores qualificados, infraestrutura completa e grades

curriculares atualizadas.

Conheca alguns motivos para investir no Ensino Superior a seguir.

Existe uma relacao proxima entre empregabilidade e educacgao. O nivel
de escolaridade e a chance de o profissional ser afetado em momentos

de crise no mercado de trabalho sao inversamente proporcionais.

Segundo estudos realizados pelo Instituto Semesp, desde 2012,
a taxa de desemprego entre a populacao economicamente ativa
que concluiu o Ensino Superior € bem menor do que para agueles
trabalhadores que tém apenas formacao intermediaria (Ensino
Médio ou Fundamental). Nos ultimos meses de 2019, essa
porcentagem ficou 54% menor para as pessoas com graduacao.
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POR QUE O ENSINO SUPERIOR SE TORNA AINDA MAIS RELEVANTE?

Além da parte profissional, fazer um curso superior agrega conhecimentos
que podem ser Utels em diversos momentos da vida. Durante as aulas e 0s
estaglos, vocé desenvolvera habilidades de trabalho em grupo, negociagao,
organizacao de tempo, responsabilidade, aumento de produtividade, entre

diversas outras competéncias.

Tudo isso promove desenvolvimento no ambito pessoal e pode ser muito

bem aprovelitado no mercado de trabalho.
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Em momentos em que o0 mercado de trabalho esta ainda mais
acirrado, ter bons contatos profissionais pode ser um grande
diferencial para conseguir uma oportunidade de emprego. O

networking permite trocar conselhos, dicas, indicacoes e idelas com

outros profissionais, o que € muito relevante para a sua carreira.

Muitos professores também atuam em empresas e tém o
costume de indicar seus melhores alunos para as vagas de
emprego e estagio que eles ficam sabendo. Esse momento pode
ser muito valioso para o inicio da vida profissional. Por isso, deve

ser bem aproveitado.

Seus colegas de turma também podem ser 0s responsaveis por
boas indicacdes. Por esse motivo, é fundamental manter um
bom relacionamento interpessoal com as pessoas. Lembre-se,
também, de que o networking € baseado em uma troca, e vocé
também deve estar disposto a ajudar seus amigos.
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POR QUE O ENSINO SUPERIOR SE TORNA AINDA MAIS RELEVANTE?

O futuro do mercado de trabalho ja indicava muitas transformacoes, tanto
em suas relacdes quanto na extingao e no surgimento de novas profissoes.

A crise causada pela pandemia antecipou a chegada dessa tendéncia.

Algumas empresas ja estavam adotando o home office, 0 que hoje € uma
necessidade. Outra mudanca ocorrera nas industrias, que comecgarao a
questionar alguns postos de trabalho, especialmente 0s mais mecanizados.
Esse tipo de atividade deve ser substituido pela Inteligéncia Artificial.

A educacao também sofrera impactos significativos. O nimero de cursos
online disponivels para o desenvolvimento de novas habilidades aumentou,
assim como a necessidade de adequacao das faculdades ao modelo de
educacao a distancia.

Nesse caso, 0 ambiente virtual de aprendizagem permite diversas
Interacoes, tanto com os professores quanto com os colegas, por meio de
espacos de conversa, foruns e videos. As aulas sao transmitidas em tempo
real e ficam gravadas, de forma que os alunos podem acessa-las sempre

que for necessario. A transmissao € ao vivo e online.
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As areas mais promissoras no mercado de trabalho pos-pandemia sao
aquelas relacionadas ao meio ambiente, a qualidade de vida, a globalizagao,
a virtualizacao e ao envelhecimento da populacao.

O mercado do futuro vai precisar de profissionais que:

+ comuniguem-se e trabalhem com consumidores, agéncias governamentais

e grupos ambientals para desenvolver e maximizar programas ecologicos;

* Interajam com os funcionarios em diferentes setores da empresa para

pesquisar, projetar e colocar inovacoes em pratica;

+ gerenciem o desenvolvimento e a iImplementacao de estratégias de

servicos digitais para vender produtos na internet;

- trabalhem com informacao genética, atuando em conjunto com

clentistas que desenvolvem medicamentos e técnicas clinicas;
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POR QUE O ENSINO SUPERIOR SE TORNA AINDA MAIS RELEVANTE?
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-+ coordenem programas para ajudar profissionais qualificados a

atingirem niveis avancados em suas areas de atuacao;

- facam parte de uma equipe que ofereca diagnostico e tratamento
meédico para pessoas em areas remotas.

Entre 0os cursos que estao em alta, podemos citar:

- Biomedicina:

-+ Ciénclas da Computacao;

- Enfermagem do Trabalho;

- Engenharia Ambiental;

- Fisioterapia Respiratoria e Reabilitacao Pulmonar;

- Sistemas de Informacao.
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POR QUE O ENSINO SUPERIOR SE TORNA AINDA MAIS RELEVANTE?

CRIATIVIDADE E INOVACAO

Com a autonomia gerada pela tecnologia, os profissionais do Essas habilidades ja estao em alta, como no
futuro vao assumir um papel cada vez mais de protagonista. caso dos empreendedores que reestruturaram a
Além disso, é necessario que eles desenvolvam habilidades forma de oferecer seus servigos. As relagoes de
comportamentais. Conheca um pouco sobre as consumo devem sofrer impactos no mundo pos-
caracteristicas desse novo perfil. pandemia, demandando mais criatividade dos

empresarios para se adequarem as necessidades

LIDERANCA dos consumidores.

Mesmo com o fim do distanciamento social, o home office PENSAMENTO CRITICO

deve continuar em muitas empresas. Nesse contexto, o

mercado precisara de mais profissionais com capacidade A economia global passara por um periodo de
de liderar. recuperacao apos 0s prejuizos causados pela

pandemia. ISso exigira que os profissionais tenham

As pessoas vao trabalhar em equipes mais fluentes e assumir mais pensamento critico. Afinal, nem todas as

a liderangca em momentos diferentes. Isso aumentara a iInformacgdes sao conflavels, mas as empresas
demanda por profissionais capazes de melhorar e inspirar precisam discernir quais dados devem influenciar
grupos de trabalho, além de incentivar a colaboracgao. a tomada de decisao.
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POR QUE O ENSINO SUPERIOR SE TORNA AINDA MAIS RELEVANTE?

Nesse momento, é fundamental saber escolher um curso
de graduacao de qualidade, que esteja alinhado com as
necessidades do mercado e ofereca formacao solida.
Existem diversos critérios que ajudam a definir a qualidade
de uma faculdade. Confira o que observar antes de escolher
a melhor opgao.

A qualificacao do corpo docente esta relacionada com o
tipo de aula ministrado e com o nivel de conhecimento dos
professores, o que influencia na performance dos alunos.
Por isso, € importante verificar o niumero de professores

mestres e doutores da Instituigao de ensino.

Além disso, analise o curriculo académico e profissional
dos educadores para conhecer suas linhas de pesquisa,
seus artigos publicados e suas experiéncias no mercado
de trabalho.

UVA®

Outro ponto Importante é a infraestrutura da faculdade — o que nao
significa apenas salas de aula confortaveis e iluminadas. Mesmo que
MuItos cursos estejam com aulas presenciails acontecendo na plataforma
virtual, online e ao vivo, alguns ainda precisam de laboratorios equipados

NOS quals as aulas praticas serao ministradas.

As bibliotecas também devem contar com livros e artigos atualizados
para consulta. O material didatico e os recursos digitalis também devem ser

avaliados, pois eles auxiliam e aceleram o aprendizado dos conteudos.

Algumas faculdades também oferecem estruturas especiais para abrigar
empresas juniores, CoOm espacos e salas para reunidoes que permitem o

desenvolvimento de novos projetos e negocios.

Como, no momento, as aulas estao suspensas em funcao da pandemia, as
universidades tiveram que buscar novos procedimentos para que as aulas

presenciails nao fossem comprometidas.
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POR QUE O ENSINO SUPERIOR SE TORNA AINDA MAIS RELEVANTE?

A tecnologia € a malor aliada da virtualizacao das aulas, que Dessa forma, nao deixe de conferir a matriz curricular
acontecem ao vivo e online, 0 que nao significa que 0 curso da instituicao de ensino em que vocé pretende

sera EAD. Essa infraestrutura apenas permite que o semestre estudar. Confira se as disciplinas sao atualizadas e
letivo nao seja prejudicado e 0s alunos possam acompanhar adaptaveis, permitindo uma correta formacao.

as aulas de casa.

Outro ponto essencial é conferir se 0 curso é

A grade curricular tem o objetivo de definir e organizar as praticas reconhecido pelo Ministério da Educacao (MEC).
educativas, de modo a cumprir a formacgao profissional dos Dessa forma, é possivel saber se a instituicao é

alunos. Assim, os conteudos ensinados devem estar de acordo credenciada tanto para ofertar cursos presenciais
com 0s padroes exigidos para o0 exercicio da carreira. quanto a distancia, assim como conferir a nota de

avallacao dos cursos.
Mals do que nunca, 0 mercado de trabalho pds-pandemia

demandara profissionais que tenham mais do que habilidades Apenas os diplomas obtidos de cursos
técnicas. As soft skills serdo competéncias necessarias a reconhecidos tem valor legal no Brasil.
qualquer recém-formado. Por isso, o curriculo deve estar atrelado Por isso, antes de fazer a sua matricula,
as necessidades do momento e, ainda, ser dinamico e adaptavel é imprescindivel verificar se a instituicao
a0 cenério cultural e suas exigéncias imediatas. esta regularizada junto ao MEC.
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Estamos em um momento delicado
economicamente e em que 0S animos se alteram
com mais facilidade. Para que isso nao prejudique o
seu desenvolvimento profissional, é essencial manter
o equilibrio emocional e investir no que realmente

Importa — como na qualificacao profissional.

O mercado de trabalho do futuro também valorizara
profissionals que aproveitem o periodo para
desenvolver habilidades como agilidade, flexibilidade
e criatividade. O objetivo da qualificacao é permitir,
de forma inovadora, a mudanca de postura,

a valorizacao do aprendizado e o Incentivo a

autonomia intelectual.
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Com mais de 45 anos de historia, a UVA oferece cursos de graduacao e
poOs-graduacao presencial e a distancia, mestrado, doutorado e diversos
cursos de extensao. Além de aprender os conteddos fundamentais
para a carreira, 0s alunos tém a oportunidade de viver experiéncias

universitarias inesqueciveis.

O corpo docente composto por mestres e doutores incentiva o
aprendizado dos alunos na pratica. As turmas sao convidadas a
analisarem as atuais necessidades do mercado de trabalho. Além disso,
0s estudantes podem refletir sobre os problemas do mundo com olhar
critico e pensar como cada um pode fazer a diferenca ao praticar o
conhecimento adquirido em sala de aula.

O conhecimento esta transformando o mundo. Venha ser
protagonista dessa transformacao. Continue acompanhando o

Nnosso blog. Até a proxima!

#ConhecimentoTransforma
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GOSTOU DESSE MATERIAL
E QUER IR MAIS ALEM?

-Ntao nao deixe de sequir 0 N0sso blog para nao
perder nenhum conteudo incrivel como essel

QUERO ACESSAR O BLOG AGORA MESMO!
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