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APROVACAO NA OAB:




INTRODUCAC

A aprovacdo no Exame da Ordem dos Advogados do Brasil ¢ um dos maiores objetivos
de quem escolhe o curso de Direito. Ao mesmo tempo, também é uma das efapas que mais
geram ansiedade, inseguranca e dividas entre estudantes e recém-formados. Isso aconte-
ce porque muitos candidatos s& comecam a pensar na OAB quando ela j¢ estd muito
proxima, sem um plano estruturado e sem clareza sobre o que realmente faz diferenca no
desempenho.

Este e-book foi desenvolvido para ajudar vocé a mudar essa légica. Aqui, a proposta ndo
é oferecer férmulas mdagicas ou promessas irreais, mas apresentar um caminho consistente,
baseado em estratégia, organizacdo e formacdo académica sélida. Ao longo do mate-
rial, vocé vai entender que a OAB n&o é um obstéculo isolado, mas uma consequéncia
direta da forma como o estudante constréi sua trajetéria ao longo da graduacéo.

Neste guia, vocé vai ver:

1. Como funciona o Exame da OAB e o que realmente é cobrado em cada fase

2. Quais sGo os principais erros que dificulfam a aprovacdo

3. Como estruturar um plano de estudos eficiente e realista

4. Estratégias prdticas para a 19 e a 29 fase do exame

5. Aimporténcia da escrita juridica, da prdtica e do controle emocional

6. Por que a escolha da graduacdo em Direito influencia diretamente o resultado

/. Como uma formacéo alinhada ao mercado pode facilitar o caminho até a aprovacao

Ao final, vocé também vai compreender por que estudar Direito em uma institui-
cdo que valoriza a prdtica, a base teérica e o desenvolvimento profissional
desde os primeiros periodos pode ser decisivo para conquistar a carteira da
OAB e iniciar uma carreira juridica sélida.



O EXAMEDA OABEO
SIGNIFICADO DESSA ETAPA
NA CARREIRA JURIDICA

O Exame da Ordem, aplicado pela Ordem dos Advogados do Brasil, € um requisi-

to obrigatério para o exercicio da advocacia no Brasil. Mais do que um exame
avaliativo, ele funciona como um filiro profissional, garantindo que apenas candida-
tos com dominio minimo dos fundamentos juridicos possam atuar formalmente na

dareaq.

Por esse motivo, a OAB exige muito mais do que memorizacdo de contetdos. Ela
avalia a capacidade de inferpretar textos legais, compreender situacdes prdticas,
aplicar normas juridicas e esfruturar respostas com linguagem técnica adequada.
Quem entende isso desde cedo consegue direcionar melhor seus estudos e evitar
frustracées no futuro.



Outro ponfo importante é que a prova ndo foi pensada para ser “pegadinha”, mas sim
para verificar se o candidato estd apto a lidar com os desafios reais da advocacia. Encarar
a OAB como parte natural da formacdo profissional ajuda a reduzir a ansiedade e a frans-
formar o processo em um projeto de médio prazo, e ndo em uma corrida desesperada no
final do curso.



COMO FUNCIONA A
ESTRUTURA DO EXAME DE
ORDEM DA OAB

O Exame de Ordem da OAB ¢ dividido em duas fases distintas, que exigem
preparacdes diferentes e complementares. Entender essa estrutura € o primeiro
passo para estudar com inteligéncia.

(l ®fase — prova obiel'iva>

A primeira fase ¢ composta por 80 questdes de multipla escolha, abrangendo
todas as disciplinas obrigatérias do curso de Direito. Para ser aprovado, o
candidato precisa acertar, no minimo, 40 questées.

Entre as principais caracteristicas dessa etapa, destacam-se:

A grande variedade de matérias cobradas, o que exige organizacdo e

priorizacdo



A necessidade de leitura atenta dos enunciados, j&@ que muitas questdes exigem
inferpretacdo, e nGo apenas conhecimento literal da lei

A presenca recorrente de disciplinas como: Etica e Deontologia, Direito Constitucional,
Direito Civil, Direito Penal, Direito Administrativo, Direito Tributdrio, Direito Empresarial,
Direito Econémico, Direito Financeiro e Direito Processuall.

Apesar de ser objetiva, essa fase j& cobra raciocinio juridico e familiaridade com a
linguagem técnica. Candidatos que t#&m dificuldade em interpretacéo costumam perder
ponfos importantes.

< 2° fase — prova pratico-profissional )

A segunda fase é mais especifica e aprofundada. Nelo, o candidato escolhe uma drea
do Direito, como Civil, Penal, Trabalho ou Constitucional, e realiza uma prova discursiva.

Essa efapa envolve:

* A elaboracéo de uma peca processual completa
* A resposfa a quatro questdes discursivas
* A avaliacéo da técnica juridica, da organizacdo fextual e da fundamentacdo legal

Aqui, a prdtica faz toda a diferenca. Quem feve pouco contato com petices, pecas
processuais e linguagem forense ao longo da graduac@o costuma sentir mais

dificuldade.



OS PRINCIPAIS DESAFIOS
ENFRENTADOS PELOS
CANDIDATOS A OAB

Muitos estudantes chegam & prova da OAB com boa intencdo e dedicacdo, mas
esbarram em obsfaculos recorrentes. Esses desafios ndo estéo ligados apenas &
dificuldade da prova, mas também & forma como o estudo é conduzido.

Entre os problemas mais comuns, estdo:

* falta de planejomento e cronograma realista

e Tentafiva de estudar todas as matérias ao mesmo tempo, sem priorizacdo
* Pouca prdfica com questdes e provas anteriores

* Dificuldade na escrita juridica e na organizacdo das respostas

* Ansiedade excessiva e pressdo emocional

Esses fatores, quando combinados, prejudicam o desempenho mesmo de
candidatos que tém conhecimento tedrico. Por isso, a preparacdo para a OAB
precisa ser estratégica e gradual, comecando anfes do Glfimo semestre.



A IMPORTANCIA DE SE
PREPARAR PARA A OAB AINDA
NA GRADUACAO

Um dos maiores erros cometidos por estudantes de Direito € acreditar que a prepa-
racdo para a OAB comeca apenas apds a colacdo de grau. Na prdtica, a base
que susfenta a aprovacdo é consfruida ao longo de toda a graduacdo.

Durante o curso, o estudante desenvolve habilidades essenciais que impactam dire-
tamente o exame, como leitura juridica, inferpretacdo de normas, escrita técnica e
argumentacdo. Quando essas competéncias séo trabalhadas de forma consistente
desde os primeiros periodos, o estudo para a OAB se torna uma reviséo qualifica-

da, e ndo um aprendizado do zero.



Ao longo da graduacao, é fundamental:

* Criar o hdbito de leitura da legislacdo e da jurisprudéncia

* Desenvolver a escrita juridica em trabalhos, provas e afividades praticas
* Resolver questdes da OAB como forma de freino

* Participar de nicleos de prdtica juridica e atividades simuladas

* Relacionar teoria e préfica em casos concretos

Esse tipo de formacdo reduz a sobrecarga no final do curso e aumenta a seguranca do can-

didato no momento da prova.
Estratégias de estudo que realmente funcionam:

Estudar para a OAB exige método. Nao basta passar horas diante dos livios se o estudo
ndo for direcionado e afivo. Estratégias bem aplicadas ajudam a ofimizar o tempo e a

melhorar o desempenho.
Estratégias mais eficientes incluem:

* Resoluc@o constante de questdes comentadas, para entender a légica da banca
* Revisdes periddicas, evitando o esquecimento do contetdo

* Uso de resumos e mapas mentais para consolidar os femas principais

e Simulados completos para treinar tempo e resisténcia mental

Além disso, ¢ importante adaptar o plano de estudos & realidade de cada candidato,
respeitando hordrios, rofina e ritmo de aprendizagem.

A escrita juridica e a pratica como diferenciais na 2¢ fase:

A segunda fase da OAB costuma ser decisiva para muitos candidatos. Nela, ndo basta

saber o conteddo: é preciso saber expressar o conhecimento de forma técnica e organiza-

da.



A escrita juridica clara, objefiva e bem estruturada é resultado de treino continuo. Estudantes
que fiveram contato frequente com pecas processuais, relatérios e pareceres durante a
graduacdo chegam mais preparados para essa efapa.

Flementos que fozem diferenca na 2¢ fase:

e Organizacdo légica da peca processual
e Correta identificacdo do problema juridico
e Fundamentacdo legal adequada

e linguagem técnica, clara e objetiva

* Atenc@o & esfrutura formal exigida

A prdtica constante fransforma a prova discursiva em um exercicio familiar,
e ndo em um momento de tens@o exirema.



CONTROLE EMOCIONALE
ORGANIZACAO MENTAL PARA
O DIA DA PROVA

Domingos Direito / Processo Civil m

Segundas Direito / Processo Penal . '_
= ROTINA DE
ESTUDOS PLAYLIST DE
ESTUDAR
ko ECA / Internacional / Direitos Humanos / Filosofia / ESCOLHA O CONCENTRADO
Direito do Consumidor / Ambiental SEU LUGAR
DE ESTUDOS
Quintas Tributério / Constitucional
Sdbados Direito / Processo do Trabalho L ‘ MANTENHA
Y LANCHES POR
ORGANIZE O PERTO, MAS
Utima semana Etica e Estatuto da OAB SEU ESPACO FORA DE VISTA
ESTIPULE METAS ~
* Cronograma estruturado para 4hrs / dia de estudo \-..___:; PARA CADA SESSAO _/

DE ESTUDO

** Caso vocé tenha mais tempo disponivel, faga exercicios no fim do dia

A OAB também ¢ um desafio emocional. Mesmo candidatos bem preparados
podem ter desempenho abaixo do esperado se ndo conseguirem controlar a
ansiedade.

e Algumas atitudes ajudam nesse processo:

* Manter uma rotfina de estudos equilibrada

* Evitar comparacdes com outros candidatos

* Realizar simulados em condices semelhantes as da prova
e Cuidar da satde mental e fisica

Uma formacao universitdria que oferece orienfacdo académica, vivéncias préficas
e ambiente de apoio contribui significativamente para esse equilibrio emocional.



A FORMACAO ACADEMICA
COMO BASE PARA A APROVACAO

A maneira como o estudante faz sua formacdo impacta diretamente seu desem-
penho no Exame da OAB. Graduacdes que valorizam apenas o contetdo tedri-
co tendem a deixar lacunas importantes, especialmente no que diz respeito &

préfica e & escrita juridica.

Por outro lado, cursos que integram teoria, prdtica e reflexdo critica formam profis-
sionais mais seguros, preparados e confiantes. Essa diferenca se reflete ndo
apenas na aprovacao na OAB, mas também na atuacdo profissional apods a

conquista da carteira.

POR QUE CURSAR DIREITO
NA UVA FAZ DIFERENCA NESSE
PROCESSO

A graduacéo em Direito da Universidade Veiga de Almeida foi pensada para formar profis-
sionais completos, com base tedrica solida, pratica juridica consistente e visGo critica do
Direito.



Ao longo do curso, o aluno é estimulado a desenvolver competéncias essenciais para o
Exame da OAB e para o mercado juridico, como raciocinio juridico, escrita técnica e apli-
cacdo prdtica do conhecimento.

Entre os diferenciais da UVA, destacam-se:

* Corpo docente qualificado e com experiéncia pratica

* Nucleo de Pratica Juridica estruturado

* Metodologias que aproximam teoria e realidade profissional
* Formacdo éfica e alinhada as exigéncias do mercado

Essa combinac@o cria um ambiente propicio para que o estudante chegue & OAB mais
preparado, confiante e consciente do seu papel como futuro advogado.



A OAB COMO
CONSEQUENCIA DE
UMA BOA ESCOLHA

A aprovacdo na OAB néo é fruto de acaso. Ela é o resultado de planejomento,
esfratégia e, principalmente, de uma formacdo académica consistente. Quando
o estudante escolhe uma graduacdo que valoriza o aprendizado prdfico, o
desenvolvimento técnico e a preparacdo para o mercado, o Exame da Ordem
deixa de ser um obstaculo imprevisivel e passa a ser uma etapa natural da carrei-
ra.

Se vocé deseja se preparar para a OAB desde a graduacdo, com
seguranca, qualidade e visao de futuro, conheca o curso de Direi-
to da UVA e dé o primeiro passo rumo a aprovacéo e a uma traje-
toria juridica de sucesso.

Acesse o site da UVA e saiba mais sobre a graduacéo em Direito.






